DEPURAMESE &

4 MESI PER RITROVARE LEGGEREZZA,
NUOVA ENERGIA E BENESSERE

Un percorso guidato per accompagnarti verso la
primavera con una nuova consapevolezza di te,
piu leggeraq, vitale e luminosa.
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DepuraMese e un percorso quidato
di 4 mesi semplice e naturale.

Ogni mese gusta 2 tisane Neavita con azione sinergica.
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In & mesi ti sentirai piu leggera, depurata, in equiliorio.



Un rituale che funziona e fatto di piccole scelte consapevoli.

Ogni fase del DepuraMese e supportata da due tisane
pensate per agire in modo sinergico.
Scopri le loro proprieta.
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Depurativa e rigenerante
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Funzioni: Sostiene |la funzione epatica e
depura.

Ingredienti chiave: Salsapariglia,
Tarassaco, Betulla e Melissa.

Gusto: Vegetale, fresco, leggermente dolce.

|deale per: Iniziare il tuo percorso detox con naturalezza,
dopo eccessi alimentari.

Riequilibrante e drenante

Funzioni: Drenaggio dei liquidi e
favorire le funzionalita delle vie urinarie.
Ingredienti chiave: Betulla, Ortosiphon,
Pilosella, Ortica.

Gusto: Erbaceo, delicato, dissetante.
|deale per: Eliminare i liquidi in eccesso e sentirsi in equilibrio.

Antiossidante e tonificante

GUNPOWDER

Aetaiiclarie 8 terdcania
1 wiiele m Pongles
arotolite

Funzioni: Tonico e antiossidante.
Ingredienti chiave: Te verde arrotolato
in perle.

Gusto: Rinfrescante, intenso, erbaceo
|deale per: Antiossidante, porta tono in caso di stanchezza
fisica e mentale e favorisce I'equilibrio del peso corporeo
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Neavita ti guida in 4 fasi con combinazioni di tisane pensate
per accompagnare ogni esigenza stagionale:
depurare, alleggerire, stimolare, ritrovare vitalita.

Depuralorganismo dopo glieccessidellefesteeriparti
con equilibrio.
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DRENANTE
Favorisce una depurazione profonda e accompagna
il corpo nel cambio di stagione.
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SILHOUETTE MATCHA GINGER
Alleggerisce, javorisce il comfort digestivo e ti aiuta a
" vivere la primavera con vitalita.
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GUNPOWDER VENTRE PIATTO



Bevi 1 tazza al giorno, Preferibilmente al Durata consigliata:
alternando le tisane mattino o dopo | mese per ogni
consigliate pranzo combinazione

IL PRIMO PASSO VERSO ILTUO
BENESSERE NATURALE

Bevi almeno 2 litri di acqua al giorno.
Consuma frutta e verdura di stagione.

Muoviti ogni giorno, anche con una
semplice camminata.

Dedica tempo al riposo e alla
respirazione profonda.



https://www.facebook.com/share/14MMNfiXubi/
https://www.instagram.com/neavitatisane?igsh=ZHdhMW41a25qdmRt
https://www.neavita.it/

